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Обращение главного редактора

Уважаемые читатели!

Перед вами очередной выпуск журнала «Пациентоориенти-
рованная медицина и  фармация». В  текущем номере журнала 
мы представляем вашему вниманию широкий спектр статей по 
самым актуальным темам клинической медицины. Особая цен-
ность нашего научного издания заключается в  уникальной воз-
можности получить многостороннее видение проблем, находя-
щихся на стыке медицинских дисциплин, тем самым донести до 
научного сообщества результаты продуктивной работы учёных 
из ведущих вузов России.

Одной из ключевых статей этого выпуска является обзор ли-
тературы, посвящённый развитию 3D-биопечати, в которой рас-

сматриваются технологические достижения в области биопечати, её применение в регенеративной меди-
цине и трансплантации органов.

Также в этом номере опубликована статья, посвящённая экстренной профилактике клещевого вирусно-
го энцефалита в отдалённых регионах РФ, где доступ к медицинской помощи ограничен. Подробно рас-
сматриваются современные методы профилактики, включая вакцинацию, применение иммуноглобулина 
и йодофеназона.

Не менее интересной является статья о влиянии санаторно-курортного лечения на здоровье пациентов 
после холецистэктомии. Авторы исследования демонстрируют, как комплексное использование природ-
ных лечебных ресурсов и физической реабилитации может улучшить качество жизни пациентов, перенёс-
ших удаление желчного пузыря.

Кроме того, в этом выпуске вы найдёте материалы, посвящённые физическому развитию и здоровью 
студентов медицинских университетов, которые обучались дистанционно во время пандемии COVID-19. 
Авторы статьи поднимают важные вопросы, связанные с влиянием изоляции и снижения физической ак-
тивности на здоровье молодёжи.

Представляет интерес материал из реальной клинической практики, касающийся вопроса изучения на-
следственного амилоидоза с поражением почек, в его ультраредкой форме — генетически детерминиро-
ванный лизоцимовый амилоидоз.

Представлено исследование о динамике специфического иммунного ответа организма здоровых лиц 
молодого возраста на вакцинацию Гам-КОВИД-Вак.

Описано клиническое исследование, затрагивающее особенности соматического статуса у детей с ла-
тентной туберкулёзной инфекцией без выявленных контактов с больными туберкулёзом МБТ+.

В наблюдательном исследовании описана оценка информативности отношения нейтрофилов к лимфо-
цитам и тромбоцитов к лимфоцитам в прогнозировании кардиальных осложнений при торакальных онко-
логических операциях.

Мы надеемся, что материалы этого номера будут полезны для наших читателей и вдохновят их на даль-
нейшие исследования и практические достижения в области медицины и фармации. Благодарим всех ав-
торов за их вклад в развитие науки и практики, а также наших читателей за постоянный интерес к нашему 
журналу. Приглашаем стать частью нашего научного сообщества и опубликовать ваши исследования.

С уважением,
главный редактор
академик РАН, профессор
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